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1º TRIMESTRE 
 

PRÉ ESCOLA – 4 a 5 anos 
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MATERIAL PARA EDUCACAÇÃO INFANTIL – SEMEDI/2020 

 

O EU, O OUTRO E O NÓS 

 

(EI03EO02) 

• Agir de maneira independente,com confiança em suas capacidades,reconhecendo 

suas conquistas e limitações. 

• Manifestar iniciativa na escolha de brincadeiras e atividades ,na seleção de 

matérias e na busca de parcerias,considerando seu interesse 

 

 

LINKS:https://gauchazh.clicrbs.com.br/coronavirus-servico/noticia/2020/03/criancas-em-casa-

10-atividades-para-fazer-com-os-pequenos-na-quarentena-ck89438dn020701rzrjk1cl36.html 

 

 

SUGESTÃO DE JOGOS/BRINCADEIRAS: 

INVENTANDO UM BRINQUEDO 

 

No universo infantil,qualquer projeto pode se tornar um brinquedo,papéis rolos de papel 

higiênico retalhos de tecidos,garrafas pet,tampas e caixas ganham outro significado nas 

mãos das crianças.Disponibilize esse tipo de material e estimulem as crianças na 

criatividade e imaginação. 

 

 

 

 

https://gauchazh.clicrbs.com.br/coronavirus-servico/noticia/2020/03/criancas-em-casa-10-atividades-para-fazer-com-os-pequenos-na-quarentena-ck89438dn020701rzrjk1cl36.html
https://gauchazh.clicrbs.com.br/coronavirus-servico/noticia/2020/03/criancas-em-casa-10-atividades-para-fazer-com-os-pequenos-na-quarentena-ck89438dn020701rzrjk1cl36.html
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CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

O EU, O OUTRO E O NÓS 

 

(EIO3CG01) 

• Representar-se em situações de brincadeiras ou teatro apresentando suas 

características corporais. 

• Cantar , e expressar emoções acompanhando músicas e cantigas 

• Adequar seus movimentos em situações de brincadeiras como ritmo da música ou 

da dança. 

(EI03EO02) 

• Expressar suas emoções e sentimentos de modo que seus hábitos,ritmos e 

preferências individuais sejam respeitadas no grupo em que convive. 

 

LINKS:http://www.crianca.mppr.mp.br/arquivos/File/legis/covid19/dicas_de_brincadeiras_covid1

9.pdf 

 

SUGESTÃO DE JOGOS/BRINCADEIRAS: 

FESTA A FANTASIA NA SALA 

 Junte toda a família e faça festinhas temáticas. 

*Festa do Brega 

*Festa de super heróis,etc 

Uma boa ideia também é um desfile de moda. 

 

 

 

http://www.crianca.mppr.mp.br/arquivos/File/legis/covid19/dicas_de_brincadeiras_covid19.pdf
http://www.crianca.mppr.mp.br/arquivos/File/legis/covid19/dicas_de_brincadeiras_covid19.pdf
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O EU, O OUTRO E O NÓS 

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO 

(EI03O1E) 

• Demonstrar empatia pelos outros,percebendo que as pessoas têm diferentes 

sentimentos,necessidades e maneiras de pensar e agir. 

• Interagir por meio de diferentes linguagens com adultos e crianças 

estabelecendo vínculos afetivos 

(EI03EO04) 

• Expressar e reconhecer diferentes emoções e sentimentos em si mesmo e nos 

outros. 

(EI03EF01) 

• Expressar ideias,desejos e sentimentos sobre suas vivências,por meio de 

linguagem oral e escrita(escrita espontânea),de fotos, desenhos e outras 

formas de expressão. 

 

LINKS: https://www.tribunapr.com.br/viva/30-brincadeiras-e-atividades-para-entreter-a-

criancada-na-quarentena/ 

 

SUGESTÃO DE JOGOS/BRINCADEIRAS: 

CRIANDO CARTÕES DE MENSAGENS 

Lembre a criança que nesses dias de quarentena algumas pessoas podem se sentir 

muito sozinhas. Peça para a criança pensar em algumas delas e fazer um cartão com as 

próprias mãos com uma mensagem bem bonita através de desenhos. Envie as fotos do 

cartão pelo WhatsApp e depois que passar todo esse período de quarentena a criança 

poderá entregar o cartão pessoalmente. 

 

 

 

https://www.tribunapr.com.br/viva/30-brincadeiras-e-atividades-para-entreter-a-criancada-na-quarentena/
https://www.tribunapr.com.br/viva/30-brincadeiras-e-atividades-para-entreter-a-criancada-na-quarentena/
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MATERIAL PARA EDUCACAÇÃO INFANTIL – SEMEDI/2020 

 

O EU, O OUTRO E O NÓS 

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO 

 
(EI03EF01) 

• Ampliar seu vocabulário por meio de músicas,narrativas,poemas, histórias,contos, 

parlendas e brincadeiras para desenvolver sua capacidade de comunicação. 

(EI03EF03) 

• Escolher e folhear livros,procurando orientar-se por temas e ilustrações e 

tentando identificar palavras conhecidas. 

• Relacionar fatos da história contada ou lida,com situações do dia a dia. 

• Relatar fatos e ideias com começo meio e fim. 

 

LINKS: https://gauchazh.clicrbs.com.br/coronavirus-servico/noticia/2020/03/criancas-em-casa-

10-atividades-para-fazer-com-os-pequenos-na-quarentena-ck89438dn020701rzrjk1cl36.html 

 

 

SUGESTÃO DE JOGOS/BRINCADEIRAS: 

 

CONTAÇÃO DE HISTÓRIAS 

Crie um momento do dia para a contação de histórias. Além dos livros, você pode narrar 

aventuras da sua própria infância, lembrando de fatos divertidos. As crianças irão adorar 

conhecer as histórias de seus pais. 

 

 

 

 

https://gauchazh.clicrbs.com.br/coronavirus-servico/noticia/2020/03/criancas-em-casa-10-atividades-para-fazer-com-os-pequenos-na-quarentena-ck89438dn020701rzrjk1cl36.html
https://gauchazh.clicrbs.com.br/coronavirus-servico/noticia/2020/03/criancas-em-casa-10-atividades-para-fazer-com-os-pequenos-na-quarentena-ck89438dn020701rzrjk1cl36.html
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EU O OUTRO E O NÓS 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

• (EI03EO02) Ampliar as relações interpessoais, desenvolvendo atitudes de 

participação e cooperação. 

• (EI03CG05) Coordenar suas habilidades manuais no atendimento adequado a 

seus interesses e necessidades em situações diversas. 
 

LINKS:http://www.brincadique.com.br/praticas-ludicas/piao-otico/ 

 

SUGESTÃO DE JOGOS/BRINCADEIRAS 

 

PIÃO ÓPTICO 

A história conta que a brincadeira com o Pião  é uma das mais antigas, estima-se mais 

ou menos a 4000 a.c , para a nossa informação,  ele já foi construído com diversos 

materiais tais como: argila, conchas, metal, ossos, cascos de animais etc. 

Para construí-lo você irá caracterizar de acordo com o seu critério, deverá ter em mãos:  

Um CD velho , Cola, Bolinha de gude, Desenho do CD em uma folha branca (sulfite)  

Giz de cera, lápis de cor ou canetinha. 

Siga o passo a passo:  

1-Recorte o molde  e cole no CD 

2- Espere secar e faça um desenho 

Dica: Quanto mais colorido melhor!! 

3- Posicione o CD  em cima da bolinha de gude e pronto. 

VEJA COMO BRINCAR 

Com o CD posicionado em cima da bolinha de gude, tente manter a mão firme para 

pressionar o CD no chão e gire-o. 

SUGESTÃO: 

Pode se jogar em duplas, o objetivo é observar quem consegue manter o pião girando 

por mais tempo. Compartilhe a brincadeira com seu amigo e ajude-o a fazer, caso não 

consiga. 

 

 

http://www.brincadique.com.br/praticas-ludicas/piao-otico/
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ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

 

• (EI03EF02) Inventar brincadeiras cantadas, poemas e canções, criando rimas, 

aliterações e ritmos. 

• (EI03EO02) Agir de maneira independente, com confiança em suas capacidades, 

reconhecendo suas conquistas e limitações. 

 

LINKS: https://www.youtube.com/watch?v=cqp4N_Hqxvs 

 

SUGESTÃO DE JOGOS/BRINCADEIRAS: 

 

PALAVRA CANTADA POT POURRI  PARLENDAS 

Esse vídeo está liberado para acompanhar esse potpourri – parlendas, através de um 

celular, um computador, o que estiver disponível no momento, pode ser o da sua 

mamãe, do seu irmão, eles também poderão participar brincando com as rimas, a 

diversão está garantida. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=cqp4N_Hqxvs

